
 

                Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Верхнеуринская средняя 

общеобразовательная школа» 

 

 

Учебный план 

 МБОУ Верхнеуринская СОШ,  реализующий основную образовательную программу 

среднего общего образования 

в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования на 2022-2023 учебный год 10-11  класс. 

(универсальный профиль) 

1. Пояснительная записка 

Учебный план создан на основе основной образовательной программы среднего 

общего образования МБОУ Верхнеуринская СОШ. 

Учебный план - нормативный документ, устанавливающий перечень учебных предметов и 

объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования и 

учебным годам, важнейший системообразующий элемент практической реализации 

региональной образовательной политики.  

Продолжительность учебного года - 35 недель (6-дневная учебная неделя). 

Продолжительность урока - 45 минут.  

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой предметной 

области, определенной ФГОС.  

                       Все предметы изучаются на базовом уровне.  

В учебный план 10 класса включены следующие образовательные области: «Русский язык 

и литература», «Родной язык и литература», «Иностранные языки», «Общественные науки», 

«Математика и информатика», «Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности».  

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы: русский 

язык, литература, иностранный язык (английский язык), математика, история, физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности, астрономия.  

В учебный план включены учебные предметы по выбору из числа обязательных 

предметных областей: информатика, обществознание, география, физика, химия, биология.  

В образовательную область «Русский язык и литература» входят предметы: русский язык 

(1ч в неделю), литература (3ч в неделю).  

Предметная область «Родной язык и литература» включает в себя учебные предметы 

«Родной язык» и «Родная литература». Изучение предметов данной области осуществляется в 

рамках реализации интегрированной программы по учебным предметам, входящим в 

предметную область «Русский язык и литература» соответственно, так как они дают 

возможность получения образования на родном языке и изучение русского языка как родного 

языка.  

В образовательную область «Иностранные языки» входит английский язык (3ч/нед).  
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В образовательную область «Общественные науки» входят предметы: история (2ч/нед), 

география (1ч/нед), обществознание (2ч/нед).  

В образовательную область «Математика и информатика» включены математика (4ч/нед), 

информатика (2ч/нед).  

В образовательная область «Естественные науки» включает в себя физику (2ч/нед), химию 

(1ч/нед), биологию (1ч/нед), астрономию (1ч/нед).  

В образовательную область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» входят предметы физическая культура (3ч/нед) и ОБЖ (1ч/нед).  

В учебном плане 10 класса предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта (1ч/нед). Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской,  социальной, художественно-творческой,  иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися в течение одного года в рамках учебного времени, отведенного 

учебным планом.  

Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 10 классе используется для 

увеличения количества часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов 

федерального государственного образовательного стандарта, учебных программ, с целью 

создания условий для достижения более высокого качества обученности и усвоения 

государственных образовательных стандартов, с целью расширения возможностей обучающихся 

получить подготовку для сдачи единого государственного экзамена учебный план   представлен 

следующими курсами и предметами по выбору: 

  В 10-м классе:  

- Финансовая грамотность – 1 час в неделю;  

- технология – 1 час в неделю;  

- История Красноярского края с древнейших времен до начала XXI века –1 час в неделю  

- Курс Математика – 2 час, 

- Практика написания сочинений разных стилей речи – 1 час, 

- Курс обществознание -1 час в неделю. 

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы (35 часов).  

  В 11-м классе:  

- Финансовая грамотность – 2 час в неделю;  

- Технология – 1 час в неделю;  

- Теория и методика написания сочинения-рассуждения на основе прочитанного текста – 1 

час,  

- Курс Математика – 2 час, 

- Курс обществознание -2 час в неделю. 

 

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, определенных Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой.  

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным 

графиком.  

Формы  промежуточной аттестации: 

Промежуточная аттестация учебных предметов проводится в форме итоговой 

контрольной работы, теста, защиты проекта которые отражают уровень освоения ведущих тем 



учебного предмета (выделенных в рабочих программах педагогов). Промежуточная аттестация 

по предметам и курсам по выбору проводится в форме итогового собеседования по вопросам, 

отражающим освоения образовательной программы, по результатам выполнения обучающийся 

получает зачет (не зачет) с фиксацией в классном журнале «з»- зачет, «нз» не зачет. 

Промежуточная аттестация проводится с 17 апреля по 20 мая. 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план на 2022-2023 учебный год 

Среднее общее образование 10-11 класс   (ФГОС СОО) 

(Универсальный профиль) 

Предметные области  

Учебные предметы  

 Классы 

 Количество 

часов в 

неделю  

Всего  

Количест

во часов в 

неделю  

Всего  

10класс  10 класс  

  

11ласс  11 класс  

  

Общие учебные предметы для всех учебных планов    

Русский  язык  и  

литература  

Русский язык  Б 1  35 1  34 

Литература  Б 3  105  3  102  

Родной  язык  и  

родная литература*  

Родной язык   0  0  0  0  

Родная литература    0  0  0  0 

Иностранные языки  Английский язык  Б 3  105  3  102  

Общественные науки  История  Б 2  70 2  68 

Математика  и  

информатика  

Математика  Б 4  

  

140  4  

  

136 

Естественные науки  Астрономия  Б 1  35 1  34 

Физическая культура, экология 

и  основы безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ   

 Физическая  

культура 

Б 

Б 

1  

  

3  

35  

  

105  

1  

  

3  

34  

  

102  

Итого    18  630  18 612  

Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей    

Математика  и  

информатика  

Информатика  Б 2  70  2 68 

Общественные науки  Обществознание 

 География 

Б 

Б 

2  

1  

70  

35  

2  

1  

68 

34  

Естественные науки  Физика  

Химия  

Биология  

Б 

Б 

Б 

2  

1  

1  

70 

35  

35  

2  

1  

1  

68 

34  

34  

Индивидуальный проект  1  35 1 34 

Итого  10 350 10 340 

Предметы и курсы по выбору    

Русский язык  и  

литература  

Курс Финансовая грамотность 1  35 2 68 

Курс -Теория и методика написания сочинения-

рассуждения на основе прочитанного текста – 1 

час, 

  1 34 

Курс - Практика написания сочинений разных 

стилей речи 

1 35   

Общественные науки  Курс - История Красноярского края с 

древнейших времен до начала XXI века –1 час 

в неделю  

1 35   

Математика и  

информатика  

Математика  2 70 2 64 

  Курс  Технология  1  35 1 34 

  Курс   обществознание  1 35 2 68 

Итого    8 280 8 272 

Максимально  допустимая  учебная  

недельная нагрузка  

36 1260 1224 2484 

*Изучение предметов данной области осуществляется в рамках реализации интегрированной программы по 

учебным предметам, входящим в предметную область  

«Русский язык и литература»  
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