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План  внеурочной деятельности основного общего образования 

 на  2022-2023 учебный год 

Пояснительная записка 

Нормативным основанием для формирования плана внеурочной деятельности 

является: 

-Приказ МОиН №373 от 06.10.2009 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного  общего образования» в действующей 

редакции. 

План внеурочной деятельности образовательного учреждения разработан на 

основе:  

-Основной образовательной программы основного   общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Верхнеуринская 

средняя общеобразовательная школа». 

Цель: формирование единого образовательного пространства, способствующее 

духовно-нравственному развитию личности, реализации индивидуальности обучающихся, 

разработка механизмов организации внеурочной деятельности школьников.  

Задачи: 

-создать  здоровьесберегающую  среду, обеспечивающую соблюдение санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов и включающую рациональную 

организацию образовательного процесса, оптимизацию двигательной активности, 

организацию рационального питания, работу по формированию ценности здоровья 

и здорового образа жизни; 

-выявлять  интересы, склонности, способности, возможности обучающихся к 

различным видам деятельности; 

-создавать условия для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности; 

-расширять  рамки общения с социумом, развитие опыта неформального общения, 

взаимодействия, сотрудничества; 

-обеспечивать  взаимодействие с семьей по вопросам воспитания и образования 

детей, сохранения их здоровья и реализации комплекса мер по социальной защите 

детства. 

 

   

 

 

 



 Для работы составляется  расписание второй половины дня.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

1.  спортивно-оздоровительное 

2.  духовно-нравственное 

3.  социальное 

4.  общеинтеллектуальное 

5.  общекультурное. 

  В программах внеурочной  деятельности реализуются   такие формы, как 

экскурсии,   круглые столы, ролевые игры, конференции,  олимпиады, соревнования, 

проектно-исследовательские работы, выставки, концерты  и другие.  

Внеурочная деятельность,  учащихся  направлена на достижение личностных и 

метапредметных результатов освоения курсов внеурочной деятельности. Это определяет и 

специфику внеурочной деятельности, в ходе которой учащийся не только что-либо узнаёт, 

но учится действовать, чувствовать, принимать решения и др.  

   Внеурочная деятельность учащихся объединяет все виды деятельности школьников 

(кроме учебной деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно решение 

задач их воспитания и социализации. Время, отводимое на внеурочную деятельность, 

используется по желанию учащихся и их родителей (законных представителей) и в 

формах, отличных от урочной. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 40 минут. 

Внеурочные занятия проводятся в школе во второй половине дня, после 40-минутной 

динамической паузы. Внеурочную деятельность осуществляют классные руководители. 

Количество часов внеурочной деятельности составляет за 5 лет обучения на этапе 

основной школы не более 1750 часов, в год – не более 350 часов. 

Промежуточная аттестация курсов внеурочной деятельности проводится в 

установленные сроки  по следующим формам: 

Направление внеурочной деятельности Формы промежуточной аттестации 

Спортивно-оздоровительное Эстафета, спортивные игры 

Духовно-нравственное  Концерт, фестиваль, творческая работа, 

выставка, КВН 

Социальное  Ролевая игра, буклет, плакат 

Общеинтеллектуальное  Тест, проект, читательская конференция, 

олимпиада 

Общекультурное  Проект, экскурсия, викторина, концерт, 

выставка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План  внеурочной деятельности основного общего образования 

для  6- 9классов на 2022-2023 учебный год   

Направления 

деятельности  

Наименование программ 

внеурочных курсов  

Количество  часов  в год  в каждом классе 

 6 класс  7 класс  8 класс 9 класс  

Общеинтеллектуа

льное 

направление 

Проектно-исследовательский курс  

«Чудеса света» 

  35   

Кружок «Знатоки родного края»    35  

Секция «Основы робототехники»  35    

Проект «Биология клетки»     35 

Спортивно – 

оздоровительное 

направление 

Секция «Здоровым быть -здорово»  35 35 35 35 

Духовно-

нравственное 

направление 

Дискуссионный клуб «Разговоры о 

важном» 

 35 35 35 35 

Общекультурное 

направление  

Клуб «Праздники и традиции»  

Глобальные компетенции 

  35 35 35 

Кружок «Семья народов края»  35    

Социальное 

направление 

Секция «Моя будущая профессия»    35 35 

Кружок «По тропинке к 

профессии» 

 35 35   

 Итого   175 175 175 175 

Планируемые результаты: 

  -развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе самоопределения во           

внеурочной деятельности; 

-приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве 

общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), 

понимания социальной реальности и повседневной жизни;  

-формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного 

отношения к социальной реальности в целом; 

-получение школьником опыта самостоятельного социального действия;  

формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности 

школьников; 

-формирования у детей социокультурной идентичности: российской, этнической, 

культурной, гендерной и др. 
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